e risorse

nel periodo
perinatale

Il periodo perinatale rappresenta una fase di
trasformazione densa di cambiamenti psicologici,
sociali e neurobiologici che influenzano il benessere
personale e sociale.

Con i seminari del MIPPE abbiamo esplorato alcuni
aspetti del periodo perinatale: le sue perdite reali e
simboliche e i cambiamenti che porta nelle relazioni
personali.

Ora é arrivato il tempo di chiederci quali siano le
risorse nel periodo perinatale:

e quali sono le risorse che e importante, come
operatori e operatrici, mettere a disposizione
delle persone che attraversano il periodo
perinatale per costruire reti davvero supportive

 come la genitorialita puo diventare generatrice di
risorse che le persone possono esportare in vari
ambiti dell’esistenza

Venerdi 10 nel pomeriggio si svolgeranno workshop
tematici, per approfondire aspetti della perinatalita
da utilizzare come risorse nel proprio lavoro con le
persone e le famiglie.

Sabato 11 il seminario si aprird con le relazioni,
proseguendo con momenti di confronto interattivo
e attivita esperienziali, per favorire le connessioni
professionalitraie le partecipanti.

ASSOCKEIONE

.4. GENITORIALITA
@ L=

Psicologia Perinatale

10 e 11 OTTOBRE 2025

Dipartimento di Psicologia dello
Sviluppo e della Socializzazione
Universita degli studi

di Padova

Venerdi10: Aule CLA 1D, 1G, 2D,
3B via Venezia, 16 Padova

Sabato 11: Aula A edificio 2
via Venezia, 8 Padova

Iscrizioni al sito
[ www.mippe.it

Per informazioni
mippe.info@gmail.com



https://mippe-movimento-italiano-psicologia-perinatale.s2.yapla.com/it/event-81535

PROGRAMMA

VENERDI 10 OTTOBRE
pomeriggio di workshop

Aule CLA1D, 1G, 2D, 3B
Universita degli studi di Padova
via Venezia 16, Padova

Sessioni parallele in aule separate, rivolte a
operatori e studenti universitari

14:00 - 14:30 Accoglienza e registrazione
partecipanti

14:30 - 17:30 Sessioni parallele

La vita prenatale e il ciclo di vita:
aspetti psicologici e relazionali.
Conduce Valentina Liuzzi

e L’emergenza psicologica in ostetricia:
la gestione in ospedale.
Conducono Cecilia Gioia e Alessia Aloi

e Disagi psichici nel perinatale:
riconoscerli e intervenire.
Conduce Maddalena Ugoli

e Lerisorse del post parto:
costruire sostegno e prevenzione.
Conducono Francesca La Vecchia e
Gessica Biondi

Quota di partecipazione ai workshop: 60 euro.
Numero chiuso: 20 partecipanti per sessione, di
cui 5 posti riservati a studenti universitari.

SABATO 11 OTTOBRE
giornata di seminario

Aula A edificio 2 Scuola di Psicologia
Universita degli studi di Padova
via Venezia 8, Padova

8:30 - 9:00 Accoglienza e registrazione partecipanti

9:00 - 9:30 Saluti istituzionali con rappresentanti di
ENPAP, OPPV, Comune di Padova e DPSS;
introduzione al tema del seminario - Valentina Liuzzi
Modera Francesca La Vecchia

9:30 -10:30 Meccanismi neurobiologici della
maternita - Prof.ssa Alessandra Simonelli

10:30 - 11:15 Accompagnamento perinatale:
sostegno psicologico prima e dopo la nascita
Maria Isabella Robbiani

11:15 - 11:30 Coffee break

11:30 - 12:30 La Genitorialita come generatrice di
risorse - Riccarda Zezza

12:30 - 13:00 Scambio con le relatrici e riflessioni
condivise

Sessione pomeridiana - Attivita esperienziali

14:30 - 15:00 Introduzione dell’attivita di rete e
formazione dei gruppi

15:00 -16:00 La caccia al tesoro delle risorse
nel perinatale

16:00 -16:30 Pausa

i)

16.30 - 17:30 Plenaria finale: condivisione dei “tesori’
delle risorse perinatali in rete

17:30 - 18:00 Chiusura del seminario e riflessioni
finali. Questionario ECM.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSciuUm286gqEwUx-HOQ_rjICnes7vkCw6kDbnKfK8YrLc0BeQ/viewform?pli=1

